
受
う

け方
かた

の注
ちゅう

意
い

！！ 

☆１ 髪
かみ

の毛
け

は、頭
とう

頂部
ちょうぶ

・後頭部
こうとうぶ

等
とう

の体
からだ

の中心
ちゅうしん

に

結
むす

び目
め

やピン止
ど

め、カチューシャ等
とう

がない

ようにしてください。 

☆２ 服装
ふくそう

は体育
たいいく

着
ぎ

上下
じょうげ

で行
おこな

います。準備
じゅんび

をお

願
ねが

いします。 

 

 

 

 

夏休みが終わり、２学期が始まりました。２学期もどうぞよろしくお願いいたします。 

○身体測定のお知らせ   

 

 

９／５（火）・・・３・４年 

９／６（水）・・・５・６年 

９／７（木）・・・１・２年 

 
 

 

♪測定後、お手紙で結果をお知
し

らせいたします。保護者が押印やサインをし、学校へ

提出する必要はありません。御家庭で大切に保管してください。 

○健康観察について 

２学期も引き続き毎朝の健康観察をお願いいたします。 

なお、朝の健康観察でいつもと違う様子や体調不良がみられる場合には無理をせずお休みし、様子を見てくださ

いますようお願いいたします。 

○緊急連絡先を変更された場合には必ず学校へお知らせください 

登校後、学校で体調不良となった場合には保護者へ連絡しお迎えをお願いすることがあります。緊急連絡先が 

変わった場合には、必ず学校へお知らせくださいますようお願いいたします。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年９月１日（金） 

あきる野市立屋城小学校 

  

 

九
月
一
日
は
、
「
防
災
の
日
」
で
す
。 

 

災
害
が
起
き
た
場
合
に
慌
て
な
い
よ
う
、
家

族
で
連
絡
の
取
り
方
や
備
蓄
等
を
確
認
し
て

お
き
ま
し
ょ
う
。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♪すっきりカードにしっかり取り組み、夏休み中にくるってしまった生活

リズムを早くリセットしましょうね。 

運動会
う ん ど う か い

の練習
れんしゅう

がはじまります 

運動会
うんどうかい

へ向
む

けて規則正
きそくただ

しい生活
せいかつ

をし、１００ ％
ぱーせんと

の力
ちから

をだせるようがんばろう！！ 

↓↓↓ こんなことにきをつけてみてね ↓↓↓ 

★特
とく

にこれ！！  毎日
まいにち

（毎朝
まいあさ

）、よいうんちがでるよう規則正
きそくただ

しい生活
せいかつ

リズムを心
こころ

がけましょう。 


